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| 佳作 - 從農田到廚房

得獎者：

台灣科技大學 建築系
曾智妘、李晨瑄

設計理念：

在疫情爆發下，人們居家時間長，從農田到餐桌，進行種植活動，在家種菜不只可以陶冶身心、滿足
飲食需求，還可以避免與人聚集。同時在廚房設置魚菜共生系，在廚房完成所有事情；而魚菜共生的
優勢，除减少碳足跡外，在疫情爆發的這段時間有效的改善了糧食安全情况。植栽種植提供所有必要
波長的光來完全取代太陽，讓室内一年四季都可以種植作物。使用LED提供作物良好的生長環境·每種
顏色的波長都會刺激植物的特定生物功能。廚房活動式櫃體建了小型園藝方案，除了讓廚房使用更加
靈活，廚房不單只是烹調的空間，同時也提供全家同樂的空間，輕鬆享受從農田到餐桌的樂趣。 
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